	Эргим, хундулуг ада-иелер!

Кижи чуртталгазында  эки болгаш багай талаларга  таваржып  чоруур.

Ак  сагыш  эки, кара сагыш башка халдаар  деп улегер домактарнын утказы   шын  болуп турар.

Берген  сумелер  силерге ажыктыг  болурун идегедивис:

- Уругларынар - биле  дуза чедирер ямылар дугайында оларнын «Бузурел телефоннарын» билир кылдыр  чугааны кылып турунар.

-Бодунарнын ажылынар телефоннун болгаш силернин бузуреп чоруур чоок  эштеринернин телефон дугаарларын уругларынарга бээри чугула.

- Силер- биле уругларынар аразында  чажыт дувурелдер  турбас кылдыр, уругларынарга  эн чоок кижи болунарны кызыдынар.

-Олар бодунун чедип алган ооредилгеге, спортка, конкурстарга  чедиишкиннерин силер-биле улежип турар кылдыр оорединер.

 -Уругларынарны  эскерип турунар! Ындыг чуулдер тыптып кээр болза: дувурелдер, бир  чуведен коргуп турары, аайын-тыппайын  турарын.  Бо таварылгаларда силер-биле сумележип,   чугаалажып турар кылдыр оорединер.

-Бергелер тургустунуп келгенде шиитпирни кылып ооредири чугула.  Берге байдалда уругларынарны  кагбанар, оларга  сумелер биле дузалажынар.


	Тыва Республиканын «Бузурел телефонары»:

8-800-2000-122 ( хунзедир болгаш хондур ажылдаар, халас телефон) Россиянын бичии уруглар «Бузурел телефону»:

8(39422) 4-88-22( хунзедир болгаш хондур ажылдаар, халас телефон) бичии уругларга, элээдилерге, назы четпестерге,  аныяктарга болгаш ада-иелерге   Тыва   Республиканын  Ооредилге   болгаш эртем яымызындан «Бузурел телефону»                                                                 
8(394 22) 3-66-66 ( хунзедир болгаш хондур ажылдаар) бичии уругларга «Бузурел телефону»  «Колокольчик»

8(394 22) 6-00-07;  89632049009  ( хунзедир болгаш хондур ажылдаар) улуг  улустарга  «Бузурел телефону»  
8(394 22) 3-10-50 ( хунзедир болгаш хондур ажылдаар) УФСКН РФ Тыва   Республиканын  
8(394 22) 2-04-34 (ажыл  шагыннын  уезинде) УФСБ Тыва   Республиканын  
8(394 22) 9-99-99 ГУ МЧС РФ Тыва   Республиканын  
8(394 22) 9-35-97 (круглосуточно)  МВД Тыва   Республиканын  
8(394 22) 6-05-87 (ажыл  шагыннын  уезинде) Реснаркодиспансер Тыва   Республиканын  
8(394 22) 2-63-09, 8(394 22) 2-63-08  (ажыл  шагыннын  уезинде) Уполномоченный по правам ребенка  Тыва   Республиканын  (Аракчаа Светлана Николаевна)
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Тыва   Республиканын  Ооредилге   болгаш эртем яымызы                                                                 ГБОУ РЦПМСС «Сайзырал».


